GESUNDHEITSCAFE

JEDEN DIENSTAG AB 9.30 UHR

IM NACHBARSCHAFTSZENTRUM
WETZLAR WESTEND

WIR MOCHTEN FUR ALLE EINEN ORT DES
AUSTAUSCHS, DER BEGEGNUNG UND DER
WISSENSVERMITTLUNG SCHAFFEN.

WIR BEHANDELN THEMEN, WIE..
.. VORSORGE/FURSORGE
PHYSISCHE 8 PSYCHISCHE BELASTUNGEN
UMGANG MIT STRESS
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Gefordert mit Mitteln der gesetzlichen Krankenkassen nach § 20a SGB V.
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