
  Jahres– und Tätigkeitsbericht  

  des Café „Freiraum“ 

   der Arbeitsloseninitiative im Lahn-Dill-Kreis e.V.       2025 

   Zahlen - Ereignisse - Arbeitsfelder - Kooperationen 

In Kooperation und Kostenträgerschaft mit 
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            Einleitung          

Tätigkeitsbericht Café Freiraum 2025 

Liebe Gäste, 

liebe Kooperationspartner:innen, 

liebe Unterstützer:innen, 

 
als  Betreiber des Café Freiraum blicken wir auch 2025 auf ein erfolgreiches und lebendiges Jahr zu-
rück: mit vielen Aktionen, neuen Kooperationen, neuen Gesichtern im Café, neuen und bewährten 
Formaten in und um das Café sowie neuen Kolleginnen und Kollegen bei unseren Partnerinnen im 
Quartier. 
 
Zudem hielt die Tendenz aus dem letzten Jahr an, dass sich unser Treffpunkt als Anlaufstelle für alle 
sozialen Gruppen im Quartier etablierte. Wir sind uns sicher, dass dies zu einem größeren Gemein-
schaftsgefühl, zu mehr Vertrauen unter den Bewohnenden und einem stärkeren Zusammenhalt im 
Viertel führte. 
 

Starke Bewegungen im Quartier und neue Entwicklungen 
Wir freuen uns weiterhin sehr, das Begegnungsprojekt "Freiraum" in eine neue Phase seiner Ent-
wicklung geführt zu haben und stellen dabei fest, dass sich das Café in den über 15 Jahren seines 
Bestehens zu einem festen Anlauf– und Kontaktpunkt im Wetzlarer Westend entwickelt hat. 
 
Der Name „Freiraum“ steht für offene Kontaktmöglichkeiten, inklusiven Austausch, Solidarität und  
Beratung von Expertinnen und Experten, aber auch unter den Bewohnerinnen und Bewohnern 
selbst. Zudem ist das Café in den Jahren ein Ort für ungewöhnliche Events und Kulturveranstaltun-
gen geworden. 
 
Auf diesem Weg bedanken wir uns für die fachliche, monetäre und logistische Unterstützung bei 
unseren Planungen und unserer Praxis durch die Vertreterinnen und Vertreter der Stadt Wetzlar, die 
uns immer unterstützend zur Seite standen und stehen sowie dem Caritasverband Wetzlar/ Lahn-
Dill-Eder und dessen Quartiersmanagement, die unsere Arbeit auch immer mit Rat und Tat unter-
stützen. 
 

Renovierung des Spielplatzes 
Was sich im letzten Jahr an unseren Besucherzahlen an Sonntagen bemerkbar gemacht hatte, waren 
die Renovierungsarbeiten des Spielplatzes im Westend. Da der Spielplatz bei Familien über das Vier-
tel hinaus sehr beliebt ist und war, merkten wir besonders an Sonntagen sehr, dass viele Besucherin-
nen und Besucher aufgrund der fehlenden Geräte und Bauten weg blieben, sodass wir an Wochen-
enden auffallend weniger Gäste im Café hatten. 
 

Intensive Kooperation mit dem Gesundheitscafé 
Was uns auch große Freude bereitete, war auch 2025 die erfolgreiche Zusammenarbeit mit dem Ge-
sundheitscafé - gefördert durch die HAGE e.V. Hier bedanken wir uns herzlich beim Kommunalen 
Jobcenter Lahn-Dill, welches uns durch das gemeinsame Projekt „Teamw()rk“ sehr unterstützte. Die 
beiden Cafés entwickelten in ihrem Wirken besondere Synergien und ergänzen sich auf sehr positive 
Weise. Wir hoffen sehr, dass sich die erfolgreiche Zusammenarbeit nachhaltig auch 2026 fortsetzt.  
 
Was wir in diesem Zusammenhang erwähnen müssen: die Finanzierung des Cafés stellt uns als Ver-
ein - trotz der Förderungen durch die Stadt Wetzlar - immer wieder vor finanzielle Herausforderun-
gen. Wir hoffen sehr, diese auch in den nächsten Jahren bewältigen zu können, um das wichtige An-
gebot weiter fortführen zu können. 

 

Mit freundlichen Grüßen 

Stefan Lerach 
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          Kurz & knapp  

Neues Angebot im Quartier:  

Dienstagsbrunch 

Seit Juli 2024 bieten wir immer dienstags ein 

Brunchangebot an. Zwischen 11 und 14 Uhr 

kredenzen wir ein abwechslungsreiches Buffet 

mit vielen kulinarischen Leckereien.  

Das Angebot wurde auch 2025 sehr gut ange-

nommen und soll auch im neuen Jahr fortge-

führt werden. 

Die wöchentlichen Termine sind immer gut 

besucht . Zwischen 15 und 20 Personen, meist 

aus der Nachbarschaft, kommen vormittags 

ins NBZ, um gemeinsam mit anderen Nach-

barn zu speisen und zu klönen. 

Die WALI als Projektträger 

Was 1989 als Arbeitsloseninitiative in Wetzlar be-

gann, ist heute ein soziokulturelles Zentrum mit 

einer Vielzahl von Projekten und einem breiten 

sozialpolitischen und zivilgesellschaftlichen Enga-

gement, das weit über die mittelhessische Kreis-

stadt hinausstrahlt: Die Arbeitsloseninitiative im 

Lahn-Dill-Kreis e. V. – kurz WALI – ist aktiv in der 

Arbeitsmarktintegration, Gesundheitsförderung, 

Kultur-, Bildungs- und Gemeinwesenarbeit. Ein 

wichtiger Leitgedanke der Arbeit ist, Kultur und 

Soziales miteinander zu verbinden. 

Unser Verein berät, qualifiziert und begleitet lang-

zeitarbeitslose und armutserfahrene Menschen 

durch unterschiedlichste Angebote, wie Be-

ratungen oder tagesstrukturierende Maß-

nahmen.  

Seit 2021 wechselte das Projekt „Café Frei-

raum“ in die Hände der WALI, die seitdem 

den Café– und Kulturbetrieb um die Begeg-

nungsstätte im gleichnamigen Wetzlarer 

Stadtteil betreiben. 

Vernetzungen/ Kooperationen 

Vernetzungen werden mit anderen Akteuren und Organisationen aus Zivilgesellschaft, Kultur, 

Politik und sozialer Arbeit gelebt. So wurden auch 2025 Kooperationsprojekte mit dem Kommu-

nalen Jobcenter, dem Lahn-Dill-Kreis, der Stadt Wetzlar, der Caritas, der HAGE e.V.  sowie ande-

ren relevanten Akteuren der Gemeinwesenarbeit im Quartier durchgeführt. 

Als ein etablierter, niedrigschwelliger Treffpunkt im Quartier bot das Café auch die Möglichkeit, 

über den Treffpunkt hinaus relevante Ziele, Inhalte und Themen zu vermitteln. 

Tätigkeitsbericht Café Freiraum 2025 
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                   Kurz & knapp 

Die Idee hinter dem Café  

Der zentrale Gedanke hinter dem Cafékon-

zept ist es, einen lebendigen Platz zu 

schaffen, der als Begegnungs- und Aus-

tauschort für die Bewohner:innen des 

Stadtteils (und natürlich auch der gesam-

ten Stadt Wetzlar) dient.  

Das Café versteht sich dabei als sozial-, kul-

tur- und bildungsorientierte Einrichtung, 

die neben dem Cafébetrieb auch als Ort für 

sozialraumorientierte Angebote im Westend zur Verfügung 

steht. 

Der Betrieb ist kein reiner Selbstzweck, sondern trägt dazu 

bei, Rahmenbedingungen für eine tragfähige, friedliche und 

lebendige Nachbarschaft im Quartier zu schaffen. Das Café 

hilft, zum positiven Image des Stadtteils und zu einer besse-

ren Stadtteilidentität der Bewohnerinnen und Bewohner bei-

zutragen. 

Ein weiterer Gedanke dabei ist es, mit dem Begegnungsort 

„Café Freiraum“ zur aktiven sozialen Gestaltung des Umfel-

des beizutragen und einen zentralen Ort für kulturelle Veran-

staltungen zu schaffen, gleichzeitig aber auch 

einen etablierten Anlaufpunkt für Netzwerke 

zur sozialräumlichen Gesundheitsförderung 

(Stichwort: Gesundheitscafé mit dem Kom-

munalen Jobcenter Lahn-Dill/ Frau Hegemann 

als Koordinatorin des JC) oder anderer rele-

vanter Themengebiete zu dienen. 

 

Persönliche Verantwortlichkeiten: 

Leitung des Caféprojekt „Café Freiraum“ der WALI:  

Pamela Huisgen und Alexandra Dött 

Kontaktdaten: 

Pamela Huisgen 

Mail: p.huisgen@wali-wetzlar.de 

Tel. 06441 44048 

Alexandra Dött 

Mail: a.doett@wali-wetzlar.de 

Tel. 06441 2093610 

Tätigkeitsbericht Café Freiraum 2025 
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         Basisinformationen 

Tätigkeitsbericht Café Freiraum 2025 

Öffnungszeiten des „Freiraum“ 

Das Café hat immer donnerstags und sonntags von 15 bis 18 Uhr ( in den Wintermonaten 

nur sonntags von 14 bis 17 Uhr) geöffnet.  

Das Café-Team 

Das Café wird von Mitarbeitenden oder Menschen aus dem Umfeld unseres Vereins betrie-

ben. Da einige unserer Kolleginnen und Kollegen aktuell auf Leistungen wie Bürgergeld an-

gewiesen sind, zahlen wir den Mitarbeitenden eine Aufwandsentschädigung in Form einer 

Ehrenamtspauschale. 

Teamentwicklung 

Neben regelmäßigen Schulungen unserer Mitarbeitenden gehört auch ein monatliches 

Treffen des Café-Teams zum Engagement im Café Freiraum.  

Bei den Treffen werden neben organisatorischen Fragen auch gruppendynamische Konflik-

te oder Verhaltensweisen bei der Arbeit mit den Gästen thematisiert.  

Enge Kooperation: Gesundheitscafé und Café Freiraum 

Das 2022 entstandene Gesundheitscafé der WALI arbeitet eng mit dem Team des 

„Freiraum“ zusammen und unterstützt das Café besonders mit Themen aus dem Bereich 

Gesundheits– und Präventionsförderung für vulnerable Zielgruppen aus dem Quartier. 

Enge Kooperation: Gemeinwesenarbeit und Café Freiraum 

Seit April 2025 begleitet die WALI ein Gemeinwesenarbeitsprojekt des Landes Hessen im 

Stadtteil Westend. Unser Kollege Jens Klotz besetzt die Stelle des Gemeinwesenarbeiters 

im Quartier. Das Team des Cafés stellt sich dabei als zuverlässiger Kooperationspartner dar, 

das schon bei unterschiedlichsten GWA Projekten mit seinen Ressourcen zum Gelingen von 

Aktionstagen und Festen beigetragen hat. Zu nennen wären hier Veranstaltungen wie 

„Westend Meets“, der „Aktionstag Westend“ oder das „Familienfest“.  

Enge Kooperation: Brunch und Café Freiraum 

Auf besonderen Wunsch der Nachbarschaft bietet das Team des Café Freiraum immer 

dienstags - über das ganze Jahr - ein Brunch Angebot im NBZ an. Zum Repertoire gehört 

immer auch eine warme Speise. 

Kooperationen und Zusammenarbeit mit Akteuren aus dem Viertel und dem 

NBZ 

Das Team des Café unterstützt intensiv Aktionen, Veranstaltungen und Projekte um das 

NBZ Westend. Dazu gehören Caterings bei gemeinnützigen Veranstaltungen oder die enga-

gierte Mitarbeit bei Aktionen rund um das Nachbarschaftszentrum. 
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            Kooperationen 2025 

Gesundheitscafé: Lass Dich nicht stressen! 
Wie Umfragen zeigen, leiden immer mehr Menschen 
an Stress und den damit verbundenen gesundheitli-
chen Einschränkungen und Belastungen. 

Dabei können die Belastungen durch Stress sehr unter-
schiedlich sein: Schlechter Schlaf, Konzentrations-
schwierigkeiten, Reizbarkeit oder körperliche Be-
schwerden wie Kopfschmerzen oder Verdauungsstö-
rungen können die Folgen sein. 

Die Teilnehmenden im Gesundheitscafé lernen mögliche Lösungswege und Präventionsstrategien und er-
kunden gemeinsam, was den Stress auslöst und wie sie besser damit umgehen können.  

Tätigkeitsbericht Café Freiraum 2025 

Gemeinsame Projekte und Aktionen des Café Freiraum  

und des Gesundheitscafés der WALI 

Weihnachtsmarkt im Westend: festliche 
Stimmung und ein großes Sortiment an 
besonderen Geschenken 
Beim diesjährigen Weihnachtsmarkt der WALI, in Ko-
operation mit dem Kommunalen Jobcenter Lahn-Dill, 
der Caritas und dem Teamw()ork-Projekt der HAGE 
e.V., herrschte eine festliche, entspannte und vor-
weihnachtliche Stimmung. 

Bei Waffeln und Punsch kamen Freundinnen und 
Freunde der WALI, Nachbarinnen und Nachbarn aus 
dem Viertel, Kolleginnen und Kollegen der Kooperati-
onspartner sowie Teilnehmende der Maßnahmen 
unseres Trägers zu einem gemütlichen vorweihnacht-
lichen Austausch zusammen. In kleinen Gruppen wur-
de geklönt und auf die Ereignisse des Jahres zurück 
geschaut. 

Seit dem letzten Jahr übernimmt das Team des Ge-
sundheitscafés der WALI einen großen Teil der Orga-
nisation des Weihnachtsmarktes vor dem Nachbar-
schaftszentrum Westend – und das aus gutem Grund: 
Die Organisatorinnen und Organisatoren legen be-
sonderen Wert auf gesunde und naturbelassene Pro-
dukte. 

Ein Highlight des nachmittäglichen Weihnachtsmark-
tes war daher der festlich geschmückte Stand mit 
einem großen Sortiment an DIY-Kosmetik, bei dem 
die Besucherinnen und Besucher die Pflegeprodukte 
– alle nach naturkosmetischen Richtlinien selbst her-
gestellt – kostenfrei als weihnachtliches Präsent mit-
nehmen durften. 
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        Konzept „Freiraum“ 

Tätigkeitsbericht 2025 
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            Kooperationen 2025 
Gemeinsame Projekte und Aktionen des Café 

Freiraum  im Wetzlarer Westend 

Das Team des Cafés unterstützte auch 2025 wie-
der eine  Vielzahl von Veranstaltungen im Quar-
tier.  

Dazu zählten die aktive Mitarbeit beim Familien-
fest im Westend, dem Aktionstag Westend - ko-
ordiniert und organisiert von der Stadt Wetzlar, 
bei Westend Meets, einer kulinarischen Reise 
durch den Stadtteil sowie dem Mocktail Abend 
und noch vielen anderen kleinen Veranstaltun-
gen. 

 

Tätigkeitsbericht Café Freiraum 2025 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

C 

A 

F 

È 

 

F 

R 

E 

I 

R 

A 

U 

M 

 

2 

0 

2 

5 

 

 

 

 

 

 

 

      Termine 2025 

Termine und Veranstaltungen aus dem  

Jahr 2025 

Pflanzentauschbörse im Westend 

Im April nahm die WALI an der Pflanzentauschbörse 
teil. Von 15 bis 18 Uhr verwandelte sich der Innenhof 
des Nachbarschaftszentrums in einen Treffpunkt für 
Gartenbegeisterte, Nachhaltigkeitsfreunde und Fami-
lien.  

Tauschen, teilen, wachsen 
Die Pflanzentauschbörse bot eine wunderbare Gele-
genheit, um mehrjährige Stauden, Samen und Saatgut 
von Gemüse sowie Kräutern zu tauschen. Teilnehme-
rinnen und Teilnehmer wurden gebeten, ihre Pflanzen 
und Samen mit einer entsprechenden Beschriftung 
mitzubringen, um einen gezielten und informativen 
Austausch zu ermöglichen. 

Mehr als nur ein Pflanzentausch 
Neben dem Tausch von Pflanzen erwartete die Besu-
cher ein kreativer Bastelnachmittag für die ganze Fa-
milie. Hier konnte gemeinsam gewerkelt und gestaltet 
werden.  

Für das leibliche Wohl sorgte das „Café Freiraum“ 
mit einer Auswahl an Kaffee und hausgemachtem 
Kuchen. 

Halloween im Café Freiraum:  

Ein gruselig-genussvoller Erfolg 

An Halloween wurde es wieder schaurig schön im 
„Café Freiraum“: Das Team der WALI hatte zum tradi-
tionellen Halloween-Abend eingeladen – und viele 
kamen! Besonders erfreulich: In diesem Jahr waren 
deutlich mehr Kinder unterwegs als im vergangenen 
Jahr. Überall fröhliche Gesichter, kreative Kostüme 
und ausgelassene Stimmung. 

Auch kulinarisch wurde einiges geboten: Neben Le-
ckereien wie Kartoffelsalat, Hackbraten und Pizzastü-
cken kamen vor allem die fantasievollen Mocktails 
richtig gut an. Das Orgateam (besonderen Dank an 
Lara) hatte sich wieder besondere Namen einfallen 
lassen – etwa Poison Apple oder Vampire Kiss. 
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       Öffentlichkeitsarbeit 

  

Öffentlichkeitsarbeit: vom „Flurfunk“ über die Website... 

Tue Gutes und berichte darüber! Wir folgen diesem Grundsatz und informieren über unsere Arbeit 

auf unterschiedlichsten Kanälen. Neben unserer neuen Website, gehörten jährliche Tätigkeitsbe-

richte auch 2025 genauso dazu, wie Sachberichte über unsere Projekte und Angebote, klassisches 

Bewerben von Veranstaltungen, die Zusammenarbeit mit der regionalen und überregionalen Pres-

se sowie die Präsentation unserer Arbeit bei Kooperationspartnern und den sozialen Netzwerken.  

Wir informieren u.a. in Form von... 

… jährlichen Jahresberichten 
… unserer Website 

… soziale Netzwerke … Dokumentationen 

Berichte und Artikel nachlesen: 

Wer sich für die Berichte über unsere Arbeit in-
teressiert, wird auf Facebook oder auf Insta-
gramm sowie auf unserer Website fündig: 
www.wali-wetzlar.de 

Tätigkeitsbericht Café Freiraum 2025 
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  Netzwerke & Kooperationen 

Trägerübergreifende Aktivitäten: 

Kooperationen 2025 

Mit folgenden Kooperationspartnern haben 

wir 2025 erfolgreich zusammen gearbeitet: 

 Stadt Wetzlar 

 Caritasverband Wetzlar/ Lahn-Dill-Eder 

 Quartiersmanagement im Westend 

 Kommunales Jobcenter Lahn-Dill 

 Landeswohlfahrtsverband Hessen 

 Lahn-Dill-Kreis 

 Paritätischer Wohlfahrtsverband  

Hessen 

 Evangelischen Kirchen 

 Diakonie Lahn-Dill 

 Wetzlarer Wohnungsgesellschaft 

(WWG) 

 Freiwilligenzentrum Mittelhessen 

 Akteure der Gemeinwesenarbeit im 

Wetzlarer Stadtteil Westend 

 DGB Mittelhessen 

2025: Netzwerke & Kooperationen 

Auch ein Caféprojekt braucht verlässliche und starke Kooperationen und Netzwerke. Aus diesem 

Grund freuen wir uns, in folgenden Netzwerken und mit folgenden Kooperationspartnern erfolgreich 

und lösungsorientiert mit- bzw. zusammen gearbeitet zu haben: 

 AK Engagierte Stadt 

 PSAG Lahn-Dill 

 Kreisverband des Paritätischen 

 Gemeindepsychiatrischer Verbund des 

Lahn-Dill-Kreises 

 Sozialethischer Ausschuss des Evangeli-

schen Kirchenkreises an Lahn und Dill 

 Bündnis „Demokratie leben“  

 HAGE e.V./ Projekt Teamwork in enger 

Kooperation mit dem Kommunalen Job-

center Lahn-Dill 

 Kooperationsverbund „ Team Westend“ 

 Stadtbezirkskonferenz im Westend 

 LAG Soziale Brennpunkte 

 

 

 

Tätigkeitsbericht Café Freiraum 2025 

Gemeinwesenarbeit 

(Förderprogramm GWA) im Wetz-

larer Stadtteil „Westend“ 2025 

Seit April 2025 sind wir - mit Unterstützung der 
Stadt Wetzlar und dem Hessischen Ministerium 
für Arbeit, Integration, Jugend und Soziales - im 
Stadtteil „Westend“ mit Anlaufstelle im NBZ Wes-
tend mit einer halben Stelle im Bereich Gemein-

wesenarbeit aktiv. Diese Möglichkeit eröffnet die 
zusätzliche Einbindung in Netzwerke und Koope-
rationen der Gemeinwesenarbeit, die auch unse-
rem Bildungs– und Kulturraum „Café Freiraum“ 
förderlich sind. 
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       Sachbericht 2025 

  

    Sachbericht des Café Freiraum 2025 


